
Corso 1: Tecniche di
Comunicazione Efficace 

durata: 6 ore - 6 CFP

Costo di partecipazione:
€ 50,00 

Corsi di Formazione 
dott.ssa Emanuela Zanoni 

martedì 6 e martedì 13
ottobre 2026

dalle 9:00 alle 12:00

Corso 2: La gestione dello
Stress & Rischi di natura

psicosociale 
durata: 6 ore - 6 CFP

martedì 20 e martedì 27
ottobre 2026

dalle 9:00 alle 12:00

Costo di partecipazione:
€ 50,00 

Videoconferenza
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